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Im Workshop lernen die Teilnehmer*innen was 
Vorurteile sind und wie aus Vorurteilen Dis-
kriminierung wird. Gemeinsam sprechen wir 
darüber, wie ein Miteinander in Schule und Ge-
sellschaft gestaltet werden kann und welche 
Möglichkeiten es gibt, Diskriminierung im All-
tag zu begegnen.

Der Workshop richtet sich an Schüler*innen 
ab der 7.Klasse und dauert 180 Minuten. 

Haben Sie Interesse an unserem Workshopan-
gebot? Gerne informieren wir Sie über Inhalte 
und Ablauf der Workshops. Schreiben Sie uns 
einfach eine Mail an info@u-turn-do.de, ru-
fen Sie uns unter 0231 84194260 an oder besu-
chen Sie uns auf www.u-turn-do.de.



RAHMENBEDINGUNGEN

•	 Dauer: 4 Schulstunden à 45 Min.

•	 Ab der 7. Klasse

•	 1-2 Teamer*innen von U-Turn

•	 Lehrkräfte können, aber müssen nicht vor Ort sein

•	 Benötigt wird eine Möglichkeit, eine Präsentation zeigen zu können (HDMI-

Anschluss)

INHALTE & ZIELE

•	 Vorurteile & Stereotype erkennen können

•	 Funktionsweise & Struktur von Vorurteilen reflektieren lernen

•	 Mechanismen von Diskriminierung erfahrbar machen

•	 Sensibilisierung für Folgen von Diskriminierung

•	 Handlungsmöglichkeiten aufzeigen & zu Zivilcourage ermutigen

•	 Respekt und Akzeptanz von Vielfalt fördern

ABLAUF

Im Vorfeld:

•	 Vorgespräch mit der Lehrkraft bzw. pädagogischen Fachkraft

•	 Ankündigung des Workshops in der Klasse

Beginn des Workshops:

•	 Vorstellungsrunde, Tagesablauf & Organisatorisches 

•	 Angeleitete Diskussion: Wie möchten wir miteinander umgehen? 

Hauptteil:

•	 Interaktive Methoden zu den Themen Stereotype, Vorurteile, Diskriminie-

rung, Zivilcourage & Handlungsmöglichkeiten

Nachbereitung des Workshops:

•	 Nachgespräch mit der Lehrkraft bzw. pädagogischen Fachkraft


